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SUPERKÄNDIS. Joakim Nätterqvist blir 
kändis som Arn. Nu rider han igen. SID 6.

POMPA OCH STÅT. 
Beridna högvakten ska 

ut på turné. SID 24.

KALLBLODSTRAV.
Gällerstedts berättar om sin livsstil. SID 34.
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     3 Ledaren:  SvRF tilbaka på ruta ett

   6  Arn till häst: ”Det ska går fort”

12  Steg-för-steg: Så gör du skänkelvikning

16  Polischefen som gillar hästfolk

24  Beridna högvakten på turné

30  Passage – metod med häst som ger nystart i livet

34  Gällerstedts fann livskvaliteten med kallblod

38  Islandshästen – leksak eller sporthäst?

46 SPECIAL: 15 SIDOR SOMMAR & STÄDNING

46  Special: Hindra och lindra insektsplågan

54  Special: Storstäda i stallet!

62  Hästentreprenörer, del 2:  Hon uppfann hästgaloschen

66  Krönika: Vad gör man om hästen rymmer ur transporten?

68  Allt om den nya avelsplanen för varmblod

75  Skönhet: Så förlänger du håret – praktiskt i stallet

78  Prylar: Utvald vårmix för dig och din häst

80 Stalltips Nyheter

84  Stalltips Konsten

86  Stalltips Forskning

89   Tävling: Vinn nya ridövningsboken. Krysslösning

90  Hästkrysset

92  Club Hästmagazinet: Spara 800 kr på nya erbjudanden!

94   Hästannonser

98   Nästa nummer med Lurifax

UPPFINNING. Nu finns hästgaloschen 
på marknaden. SID 62.

MER HÅR. Förläng håret. 
Praktiskt i stallet. SID 75.

ÖVNING.
Lär dig skänkelvikning med 

proffset Kristian von Krusen-
stierna som lärare. SID 12.

UTVECKLING.  Islandshästen
går från leksak till
sporthäst. SID 38.

ÅRETS CHEF. Länspolismästare 
Carin Götblad ser gärna hästfolk 
som poliser. SID 16.

SKYDD.  Täcken är ett sätt att skydda 
hästen mot sommarens insekter.

SID 46.

STORSTÄDNING.
Håll rent i stallet.
SID 54.

HÄSTHÄLSA
CARIN
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GALOSCH! HÅRET
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