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3 Ledaren: Lata dagar och harliga uteritter!

6 Hastliv: Yvonne Astrand - TV-ambassador for hastar
10 Angelica och Patrik fixade romantiskt bréllop i sadeln
14 Entreprendren: Linda Bengtsson — skonhet i stallet
271 Rasspecial: Han &r Sveriges enda mustangagare
24 Historiska hastar: Comanche overlevde indiankrigen
27 SPECIAL: REHAB AV SKADADE HASTAR
28 Bista tipsen infor konvalescensen
31 Skicka histen pa spa!

DE SA JAzAngelica ocht P n ; .
till hast i romantlkens tecKenf'SlD Tﬁ - 34 s3 bygger man upp en rehabverksamhet

36 Team Agria i hardtréning. Grattis, Cayenne, 35 arl

ENRGIKNIPPE. Linda
Bengtsson har tusen jarn i
elden. Sa har hinner hon
med allt. SID 14

38 Ridtips: Lir dig hoppa relaterade avstand, del 2

44 XTreme Horse Makeover: Frén dynghég till stjarnglans

51 steg-for-steg: Litt handarbete med Tteam-metoden, del 1
56 Prylar: Sommarens basta shoppingtips

59 Sstorguide: Har du ratt hastforsikring?

64 stalltips Nyheter

67 stalltips Nyheter: Allt om Falsterbo Horse Show
70 stalltips Nyheter: Din guide till Ryttar-OS.

61 Kalendern: Alla histevenemang i sommar

74 Humlemadens hastar gér barmen lyckliga

80 Kronika: Vardagsslit, vardagssslit, vardagslit...
82 NufarduHastmagazinet i mobilen!

83 Mulle pa nya dventyr

84 Forskningen: Sitsen paverkar histen

87 Club Histmagazinet: Spara 800 kr!

90 Histmarknaden

96 Tivling: Vinn en harlig ridtursbok!

SHOPPA!. Kolla in vara Hastkrysset
utvalda prylar! SID 56 97 y

98 Nistanummer

Omslagsbilden ar tagen av Ingela Bjurenborg
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om konvalescens
och rehaHilitering
av skadade hastar
44

www.hastmagazinet.com




