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REPORTAGE:
14 Anky till Linköping
Linköping Horse Show har lyckats med årets klipp inom svensk 
ridsport: att anordna en clinic med Anky van Grunsven.

22 Mångsysslare 1
Nina Keskitalo är mest känd för sin verksamhet med islandshäs-
tar. Numera är hon en förespråkare för iberiska hästar & ridning.

28 Plusvärden för Sverker Olofsson
Programledaren för SVT:s Plus är en offentlig person. Hur 
många vet att hans hemliga passion är hästar och ridning?

32 Mångsysslare 2
Madeleine Lindqvist i Tidaholm är ridlärare, uppfödare, tränare, 
id-kontrollant, förälder och sambo! Hur hinner hon?

36 Basjkirer på frammarsch
Den krulliga ryska basjkirhästen är på stark frammarsch i landet. 
Visste du att den kom hit på grund av en förväxling?

46 Sven Melander – kändis & ponnypappa
Han har ridit själv, har vart ponnypappa i många år och planerar 
nu att skriva en bok om livet som ponnyförälder.

58 En framtid inom travet
Elisabeth Melanders pappa Gunnar är proffstravtränare. Ändå var 
det en hippologutbildning inom travet som gav henne lyftet. 

SPECIAL: RIDKLÄDER PÅ NÄTET
43 Billigt eller dyrt – allt finns
Vår skribent gick ut på nätet och jämförde utrustning för en 
ridskoleryttare. Urvalet är enormt och prisvariationerna stora.
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22 FAKTA:
50 Fölen har vuxit upp
Nu har fölen som föddes i våras kommit en bit på väg i livet. 
Här berättar vi hur de tillbringar vintern.

60 Serie: Ridning & Rädsla
Sven Forsström om hur man botar rädda ryttare. I detta av-
snitt handlar det om konkreta tips.

64 Massage kan ersättas
Ett försäkringsbolag ersätter nu massage efter veterinärs god-
kännande. Dessutom lite om f lugan magnetmassage.

66 Cuttingskolan
Expertmedarbetare Styrbjörn Persson ger exempel på hur 
man drar nytta av äldre hästar, och hur de tränas.

80 Äntligen är den här
Vi fick vänta länge, men nu är Saab 9-3 Sportkombi ute på 
marknaden. Hur är den som dragbil?

82 Vitaminer i vinter
Vår expert Cecilia Müller vet allt som är värt att veta om fo-
der och lite till. Här lägger hon ut texten om vitaminer.

84 Hästen & Forskningen
Två studier från Horseconnexion.org presenteras, liksom en 
om penicillinchock från SLU.

88 Hästen & Lagen
Att köpa en häst kan vara riskabelt, även om det sker i så kal-
lad god tro. Här kan du läsa hur man ska undvika riskerna.

AVDELNINGARNA:
6 Krönika från hästryggen
Krönikör Helena Eklund skulle stila med sina teoretiska kun-
skaper. Hon fastnade med 400 sidor att läsa in...

8 Hästen & Konsten
Fotografen Einar Andersson är världsberömd för sina hästfo-
ton. Nu ställer han ut på Galleri Hippo.

16 Stalltips
Större, med nytt utseende, f ler produkter och f ler hippolo-
giska nyheter. Välkommen till det nya stalltipset!

90 Nästa nummer
Ute i handeln 21 mars. Lurifax.

78 DIN PRESENT:
Skapa dn egen hästbok från Fotoquick
Alla prenumeranter har chansen att få en exklusiv inbunden bok 
med dina egna hästbilder. Vi ger bort tre stycken praktverk.

12 CLUB HÄSTMAGAZINET:
Fina erbjudanden 
Prenumerant = medlem i Club Hästmagazinet. De aktuella 
erbjudandena är värda 620 kr. Prenumerationen kostar 395 kr.

36

50

28


