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INNEHÅLL
AVDELNINGARNA:
3 Ledare
Om utevistelse och SvRF.

8 Hästen & Konsten
 Måleri och skulptur.

16 Stalltips
Allt nytt från hippologins värld.

77 Hästmarknaden
Hästar till salu.

90 Nästa nummer
Läs om nr 2/2006, ute 21 februari. Lurifax.

REPORTAGE:
6 Krönika från hästryggen
Krönikör Helena Eklund har sin målsättning klar: att bli den för-
sta att rida OS med en ridskolehäst!

10 Blind Date gav livslång kärlek
Skådespelaren Göran Stangertz träffade hästen Blind Date och 
fick på köpet en livslång kärlek.

14 Ny hemsida
Kolla in nya funktioner på Hästmagazinet Online – 
www.hastmagazinet.com – för att göra ditt hästliv lättare.

14 Utbildning i centrum
Utbildningsfrågor är ständigt på tapeten. Nu verkar ett nytt för-
hållningssätt ha kommit i centrum: samverkan.

22 Två hopp för framtiden
Lisen Bratt-Fredricson och Peder Fredricson har ett par hektiska 
år bakom sig. Nu har de en massa lovande topphästar på gång.

28 En tolkningsfråga
Hur gör man för att rida på tur med två hästar och fem ryttare 
utan att hästarna har f ler än varsin ryttare på ryggen? Svar här.

32 Vintervila på rätt sätt
Stjärnorna gör det. Vardagsryttare gör det. Ger sina hästar vin-
tervila, alltså. Här får du tips på lämpliga sätt.

36 Kavalleriet rider igen
1967 avhästades kavalleriet, men nu har de suttit upp igen. Följ 
med på en riktig kavalleriövning i fält.

40 Rapport från Ryttar-OS 2008
Här kan du se planerna på hur det kommer att se ut vid Ryttar-
OS i Hong Kong 2008. Hästmagazinet var första media på plats.

58 Nytt svenskt rekord
407 segrar på ett år. Travkusken Björn Goop fick ligga i förra 
året, men det var värt allt slit.

69 En mästares avsked
Stig H Johansson har kört travlopp i 42 år och vunnit 6222. 28 de-
cember var det slut. Då klev han ner från tävlingssulkyn för gott. 
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TEMA: UTBILDNING
44 Islandshäst i Wången
Nu kan man gå islandshästgymnasium i natursköna Wången 
– och få en körutbildning på köpet.

48 Ridlärare vid Umeå universitet
Det var premiär i höstas. Här utbildas de kombinerade ridlä-
rare och gymnasielärare.

49 Bollerup naturbruksgymnasium
Bollerup är mer än 100 år gammalt – men toppmodernt och 
har unika gymnasieutbildningar.

52 Ridterapi vid Mittuniversitetet
I Östersund har man länge bedrivit ridning som terapi. Nu 
kan man gå en utbildning i ämnet.

54 Alla naturbruksgymnasier
Alla fakta om gymnasierna inför ansökningsstopp 15 februari.

SPECIAL: SÄKERHET
60 Hjälmar med premiär
Världspremiär för en unik, svensk hjälm väntar runt hörnet + 
en kortfattad, tredje guide till några ridhjälmar...

64 Västar
...och till säkerhetsvästar. Vad ska man tänka på?

FAKTA:
64 Valacker får föl
Jo, det är sant! Hur? genom kloning.

68 Cuttingskolan
Expertmedarbetare Styrbjörn Persson ger exempel.

70 Serie: Ridning & Rädsla
Sven Forsström om hur man botar rädda ryttare.

74 Tempoväxlingar med Pether Markne
Tempoväxlingar är oumbärliga. Malin Baryards tränare 
Pether Markne vet allt – här får du veta hur man gör.

84 Bilen
Kia Sportage är i princip samma dragbil som Hyundai Tucson 
– men betydligt mycket billigare.

86 Hästen & Forskningen
Att göra hästen liksidig ökar hållbarheten, antyder en studie 
publicerad på Horseconnexion.org.

87 Frågor & Svar
Peter Winslow svarar på hur man mäter sadlars bomvidd.

88 Hästen & Lagen
Vad gäller juridiskt när man har häst i trafiken? Advokat 
Andreas Hagen reder ut begreppen.

Omslagsbilden. Foto: Jörgen Larsson.  
Detta uppslag: se artiklarna.

9 DIN PRESENT:
Biljetter till Apassionata 
Alla prenumeranter har chansen att få det: biljetter till 
Apassionata Show i Stockholm eller Linköping.

12 CLUB HÄSTMAGAZINET:
Nya erbjudanden 
Prenumeranter = medlem i Club Hästmagazinet. De nya 
erbjudandena är värda 620 kr. Prenumerationen kostar 395 kr.
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Annonsörer i detta nummer:
GLOBUS
MOUNTAIN HORSE
66 NORTH
HANSBO
BIOFARMAB
EMIN
HÖÖKS
UMESLÄP
EKO
TRAILERIMPORT
APASSIONATA
DET BÄSTA FÖR
FOLKSAM
KEFLY
JACSON
EQUALITY LINE
BUCAS
SKOLOR:
KALIX
AXELSSONS
ÅLAND
VRETA
BYS
NYTORPSSKOL
WÅNGEN
UDDETORP
BOCAJ

  

Hästmarknaden:
ADVOKAT M HÜTTNER
ADVOKKAT LARS DECKERMAN
BYGGKOMPONENTER
ADVOKATFIRMA LJUNG
HAMMARS
WISSWOOD
HÖBOLAGET
BJÖRK
HORSEMANSHIP.NU


