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INNEHÅLL

REPORTAGE:
20 Hästiga Helena
Skådespelerskan Helena Bergström kopplar av på det bästa sätt 
man kan tänka sig: med hästar. Snart ska hon tävla.

28 Carin 21:30
TV-programledaren Carin Hjulström-Livh hade stora problem 
innan hon hittade rätt häst. Nu står han i stallet. 

30 Emigranten
Fredrik Thomsson är Sveriges i särklass bästa reiningryttare. Vi 
träffade honom på hemmaplan i Oklahoma, USA.

36 Onsdag hela veckan
Kryssa för onsdagar i kalendern – för tevetittande. Då går både 
Hästliv i TV4 Plus och Barbacka i SVT. 

38 Dopingskandalen
Fyra OS-hästar var dopade, bland annat tre medaljhästar. 
Skandalen är ett faktum!

58 Stjärna i väst – bäst i test
Stefan Jansson är dressyrtränaren ”alla” vill träna för. Inte så 
konstigt, då han staplar framgångar på varandra.

66 Järvsöfaks
Folkets Häst 2003 skulle opereras. Han var frisk. Istället blev det 
vintervila med sikte på världsrekordet i raka segrar.
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PRENUMERANTGÅVA:
8 Vinn en Pessoasadel och resa till Rodrigo  
Tro det eller ej. Vi ger bort en Pessoasadel och en resa till 
Rodrigos anläggning i Belgien. Värde cirka 20 000 kr. Allt du 
behöver göra är att bli en av de 500 första medlemmarna i vår nya 
club, så kan priset bli ditt.
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Annonsörer i detta nummer:
HANSBO, SID 2, 99
GLOBUS, SID 4, 5
EKO, SID 9
BUCAS, SID 11
MOUNTAIN HORSE, SID 13, 47
DJURGYMNASIET, SID 16
ARIAT, SID 17
KEFLY, SID 33
PFIFF, SID 33
ELDORADO, SID 35
NORTH 66, SID 39
KYRA K, SID 43
BUFF, SID 45
FULLGAS, SID 49
UMESLÄP, SID 51
EMIN, SID 55
VW, SID 57
ALBION, SID 61
SYDVED, SID 61
EQUALITY LINE, SID 69
GRANNGÅRDEN, SID 69
GILL, SID 70
SVENSKA FODER, SID 71
GRANINGE, SID 73
GREENWAYS, SID 75
VARMBLODSBOK, SID 77
BOCAJ, SID 77
JACSON, SID 77
TOPSPORT, SID 80
A-STAKET, SID 85
KOPSE, SID 87
STALLBOKEN, SID 89
HÖÖKS, SID 90, 91
BIOFARMAB, SID 93
BORSTIQ, SID 95
BACKONTRACK, SID 95
VET NUTRA, SID 96
ANKY, SID 97
KÄLLQUIST, SID 100

HÄSTMARKNADEN
EQUI SAFE
BYGGKOMPONENTER
ADVOKAT LJUNG
HT TVÄTTMASKINER
WASA KREDIT
WISSWOOD
SCANDROSETTEN
KLEBERG SWEDEN
CARINAS HÄSTSHOP
ADVOKAT LARS DECKERMANN
HUSHÅLLNINGSSÄLLSKAPET
VRETA
ADVOKAT M HÜTTNER
RIMFAXE
STUTERI DOMARI
FRÖKONTROLL
HORSEMANSHIP.NU

AVDELNINGARNA:
3 Ledare
Ge hoppningen en förbundskapten!

10 Hästen & Konsten
Hans Hamngren, tecknare

12 Hästen & Boken
Svenska halvblodet och en nybörjarbok.

14 Stalltips
Massor av inköpstips och hästnyheter.

81 Hästmarknaden
Hästar till salu. Utökad annonsmarknad.

98 Nästa nummer
Läs om nummer 1/2005, ute 18 januari. 
Lurifax.

SPECIAL: JULKLAPPSTIPS
40 Nu är det jul igen!
Alla tips du behöver för att ge bort en julklapp till din vän/
släkting/älskling/barn/hästskötare – eller häst!

TEST: HÄSTTRANSPORTER
50 Illa ställt med vikterna
Inte en enda av de begagnade hästtransporter vi testade höll 
angiven vikt. Bara en var i närheten.

52 Alla fakta om vikttestet
Här kan du läsa alla  fakta om de åtta transporter vi hade med 
i testet. 

56 Nytt släp utan garanti
Paret köpte en ny Ifor Williams för två år sedan. Den rostade 
och hade fel från början. Nu har köparna fått rätt av ARN.

FAKTA:
62 Visa eller inte visa, det är frågan?
Ska jag visa min unghäst? Här får du reda på vad som hände 
förra året och kommentarer från några hästägare.

68 Roligt på positiv clinic
Positiv inlärning stod i centrum vid en clinic i Skåne under 
hösten.

72 Ridövningar, del 1
Louise Nathhorst berättar för Magazinets Eva Eternell Hagen 
om ridning på fyrkant i del 1 av vår nya serie.

78 Dragbil
Nya Land Rover Discovery är den ultimata drag- och ter-
rängbilen. Passar bättre i skogen än på vägen.

92 Hästen & Forskningen
Två forskningsstiftelser inom hästsektorn har blivit en, med 
fem miljoner kronor per år att fördela.

94 Hästen & Lagen
Får jag alltid ut på min försäkring om något händer, eller har 
jag en bevisbörda? Advokaten reder ut begreppen.

96 Frågor & Svar
Lisbeth Johnsson svarar på en fråga om urlastning av pro-
blemhästar.

Omslagsbilderna:  Helena Bergström.  Carin Hjulström-
Livh. Hästtransport. Clubkort. Foto: Robert Solin. 
Julklapp. Foto: Per Elvin.  Detta uppslag: Louise 
Nathhorst – Tristan Ask. Foto: RS. Övriga: se artiklar.


