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INNEHÅLL

REPORTAGE:
18 Läs om Lussans hemligheter
Louise Nathhorst är mest känd som en av våra världsstjärnor i 
dressyr. Mindre känt är att hon i ungdomen var vild hoppryttare.

26 Tagning trettiotvå...Action!
Hästar har varit f ilmstjärnor i över 100 år. Trots att vi lever i 
data- och cyberåldern är vår fyrfota vän fortfarande filmstjärna. 

32 Beridna högvakten
En av Sveriges och Stockholms största turistattraktioner är 
Beridna högvakten i Stockholm. Följ med på rundtur.

34 Sitt vackert!
Damsadel? Det kan man väl inte rida i? Jodå, och den viktorian-
ska ridstilen har faktiskt utvecklats till en tävlingsgren. 

38 Sorg och saknad ledde till nytt liv
Jessica Dahlström fick en kort tid med sin make Kjell P 
Dahlström innan han avled. Nu driver hon Hassangården vidare.

50 Senaste nytt om Globentävlingarna
Hoppningen tar alltmer plats vid Stockholm International Horse 
Show. Premiär för islandshästtävling och ny speaker.

SPECIAL: JULKLAPPSTIPS:
45 Nu är det jul igen...
...och dags för julklappsinköpen. Hör får du massor av tips för 
dig själv, din släkt och dina vänner samt hästarna. 

TEMA: HÄSTYRKEN:
56 Hästfotograf
Följ med på en dag i Henry Moshizis liv som fotograf.

60 Hästskötare
Charlotte Nilsson tar hand om hoppryttaren Jerry Smits hästar. 

62 Ridande polis
Det tar lång tid att bli ridande polis, men är värt väntan.

64 Arbetsryttare
Är du liten, lätt och vill ha gratis utbildning – satsa på galoppen.

66 Distriktskonsulent
Medlemsservice står i högsätet bland SvRF:s distrktskonsulenter. 

68 Hovslagare
Frihet, ansvar och god fysik. Det är villkoren för hovslagare.

70 Hästgymnasier
Information om och kontaktinfo till hästgymnasier.
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Annonsörer i detta nummer:
Willab, sid 2
Källquists, sid 6 och 7
Hansbo, sid 9 och 116
Bucas, sid 11
Phoenix Hästprodukter, sid 13
Horka, sid 13
Lemetex, sid 16
Ragni & Orrhammar, sid 17
Piab, sid 23
Granngården, sid 25
Mountain Horse, sid 26 och 29
Bocaj, sid 29
Globus Sport, sid 31 och 115
Kefly, sid 37
Emin, sid 41
Mitsuibishi, sid 42 och 43
Samsung, sid 44
Hööks Hästsport, sid 49
Agria, sid 51
Rix FM, sid 53
Musto, sid 55
Mark Todd, sid 61
Horse In Mind, sid 63
AWF Horseware, sid 67
Equality Line, sid 67
Ålands naturbruksskola, sid 69
Vreta-Västerbyskolan, sid 69
BYS sid 69
Vellinge hästsportgymnasium, sid 69
Naturbruksgymnasiet Dingle/Nuntorp, sid 69
VQ International, sid 71
Borstiq, sid 75
Kommandörgården, sid 75
Jacson  sid 77
Light House sid 77
FAL Equestrian  sid 79
Häst & Sportresor, sid 83
Umesläpet, sid 87
Eldorado, sid 91
Ridsportbutiker, sid 103
Stallboken, sid 105
Trailergruppen, sid 107
Eclipse Biofarmab, sid 109
Wasa Kredit, sid 111
Top Sport, sid 113

HÄSTMARKNADEN:
Fullgas, sid 95
Equi Safe
Byggkomponenter
Wester Byggträ
BN-Produkter
Advokatfirma Ljung
Soi
Advokatfirma M Hüttner
Safety Sytem
HT Tvättmaskiner
Light House
Wasa Kredit
LM Foder
Brunnbergs
Bandini
Thermobar
Malcom Studios
Galeria
Zaan Collection
Svenska ridsportförbundet
Horsemanship.nu – Lisbeth Johnson
Horsetraining – Peter Ljungberg

AVDELNINGARNA:
3 Ledare
Om Hästliv, experter och SvRF – igen...

8 Hästen & Konsten
Målningar av Joël Person.

10 Hästen & Boken
Bok och video av Pernilla Linder-Velander.

12 Krönika: Kärlek vid första...
Anna Hillerborg skulle inte köpa häst. Ändå 
blev det så.

14 Stalltips
Produkter och notiser från alla hörn av 
hästvärlden.

92 Hästmarknaden
Massor av Häst- och företagsannonser.

114 Nästa nummer
Smygpremiär på 1/2004. Lurifax.

FAKTA:
72 Att passa in sin sadel
Det är både konst och vetenskap att passa in sin sadel. Peter 
Winslow lotsar dig igenom svårigheterna. 

80 Klipp till!
Om du inte redan gjort det är det hög tid att klippa hästen. Vi 
visar dig hur du gör.

84 Unghästskolan 
Lisbeth Johnsson behandlar de två första månaderna.

88 Islandshästskolan 
Dags att träna unghäst med världsmästare Johan Häggberg.  

104 Dragbilstest
Suzuki Vitara är en mycket prisvärd dragbil. Läs testet här.

108 Hästen & Lagen
Det kan vara mycket svårt att häva ett hästköp, visar en dom.

110 Hästen & Forskningen
Om en svårundersökt led i bakre delen av hästens rygg.

112 Frågor & Svar
Denna gång om bland annnat hästhantering.

Omslagsbilderna:  Emelyne Norell och Anja Lajony. 
Foto: Per Elvin. Louise Nathhorst och Tristan Ask. 
Foto: Robert Solin. Aragorn i Sagan om konungens 
återkomst. Foto: Pierre Vinet/New Line Productions. 
Henry Moshizi. Foto: Robert Solin.

LOTTERI:
93 Vinn jackor, hästprylar och bagar! 
På spel i detta nummer står tre bagar fyllda med hästprylar 
från Källquists samt tre Body Guard-jackor från Mountain 
Horse. Läs mer på insidan.


