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\l"q passar den morka arstiden. Sid 68
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3 Ledaren: Lage for forandring
6 Gry Forssell: "En gang hasttjej, alltid hasttjej”
14 Ponnytrav: Livet bakom en guppande svans

19 Globen: Allt om hastfesten

22 Hastflotten: Till sjoss med hast

STORA VIDDER. Studenterna pa : 25 Fototivling: Vinn en rid- och sprékresa till Frankrike
Holars islandshastuniversitet har
en unik studiemiljé. Sid 42 °

26 Steg-for-steg: Per Sandgaard lar dig 6ppna
33 15 SIDOR JOBBSPECIAL

34 Histskétare: Ett liv med hastar for miljoner
38 Hovslagare: Det nya kvinnoyrket

42 Holar: Unikt hastuniversitet for islandshdastryttare

GIW Al |T O m d e n STO rO - j . : 4 46 Gymnasier: 45 skolor for dig att soka
h .I. h / i L ! 50 Ridning som terapi: Ridningen ar meningen med livet fér Olof
O S S Owe n 56 Ridning som terapi: Histarna fick MS-sjuka Ninni att gd igen
63 Avel: Din beslutsguide till att valja hingst
68 Stalltips Prylar: Shoppingtips
70 Stalltips Konsten: Maleriutstalining pa Galleri Hippo
7 2 Klipp-ur-och-spar: Fixa fyra fina hastfrisyrer
77 steg-for-steg: Sa fixar du fina naglar i stallet
80 Stalltips Nyheter: Rosta pa Arets Hast, Ridled fran kust till kust

82 Stalltips Nyheter: Nu &r riksmdstarna utsedda, notiser

84 Stalltips Forskning: Hastars hoppteknik ar personlig
86 stalltips Lagen: Viktigt att skriva fodervardsavtal

TOMTAR PA LOFTET. F6lj med till Gobens hirliga hastshow. Sid 19 MIRAKELKUR. MS-sjuka polisen Ninni kan ga igen, tack vare 88 Krénikan: Ah, vilket party!

hésten Tore. Sid 56 89 Korsord: Premisr for hastkorsord

98 Nista nummer med Lurifax
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