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DRESSYR

Dressyr-basta samarbetet

att utford dressyr ér den
Rhégsta samarbetsform

man kan uppleva som
ryttare pé sin hast. Du vet, nar
ni har tranat tillsammans, kam-
pat tillsammans, fortvivlat om
er relation nagonsin ska bli bra
tillsammans — och plotsligt sitter
det bara ddr. Ni blir som ett, du
kdnner inte ens att du paverkar
hasten. Ni ror er tillsammans i
ett flyt som du
aldrig tidigare
upplevt. Det ar

eller anvander dressyr for att
utbilda hésten for andra grenar.
Du fér 102 6vningar uppde-
lade pa tio trédningsblock fran
borjan av utbildningsskalan upp
till medelsvar dressyr. Vér tra-
nare berdttar hur du gor for att
bli en vinnare pa tévlingsbanan
och hur du rider det perfekta
dressyrtestet. Dessutom flera
snabba Ovningar som gor att
du kan trédna

Dressyr dr som hisen eitek

tivt dven om

som att vara i att vara | trance‘ du har mycket

trance! Kans-

lan av att vara ett med en annan
varelse ar bland den hérligaste
man kan uppleva.

Den kénslan borde alla fa upp-
leva. Den vill vi dela med oss av.
Sa for oss pa Hastmagazinet var
beslutet sjalvklart — vi gor en
specialtidning om dressyr, Allt
om dressyr.

HAR HAR VI samlat den fantastis-
ka utbildningsserie vi publicerat
i Hastmagazinet de senaste aren.
Vi har lyssnat pa dig som ldsare
och fétt svaret att handbocker
om bland annat ridning ar det
som ar mest ldsvart — och denna
serie ar ett oumbarligt hjalpme-
del for alla som rider dressyr

lite tid. Kort
sagt dr Allt om dressyr — Sveri-
ges forsta dressyrtidning — din
ultimata guide till hemligheterna
i dressyrvarlden.
Folj ockséd med hem till Sve-
riges storsta dressyrstjirna for
narvarande, Patrik Kittel.

Trevlig ldsning!
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