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Här är nummer 10
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Julpynta 
i stallet
Sidan 22

Uppfostra hästen 
på westernvis 
Sidan 30

Härliga hästresor 
Sidan 38

Carolina hoppar 
i Globen 

Sidan 8

	 3	 Ledare: Buttakriget avgjort
	 6	 Nytt & fräscht från hästvärlden
	 8	 Hästliv: Carolina Gynning hoppar i Globen
	 12	 Allt om Globen
	 16	 Entreprenörer: Kallblod – ny trend i ekojordbruket
	 22	 Special: Julmys i stallet
	 26	 Special: Julklappstips för häst & ryttare
	 30	 Uppfostra hästen på westernvis – funkar för alla
	 36	 Härliga läsarbilder
	 38	 Tema ridresor: Rid på haflinger i  Skåne
	 42	 Tema ridresor: Lev lyxliv i Indien
	 46	 Tema ridresor: På långritt i Cornwall
	 50	 Samlarbild: Åsnan – människans vän i 5 000 år
	 52	 Steg-för-steg: Lär dig sitta rätt i sadeln
	 56	 Träning: Förbättra balansen	
	 60	 Experterna: Svar på dina hästfrågor
	 63	 Nytt från hela hästvärlden
	 64	 Jim Frick talar ut efter den svåra olyckan
	 67	 Hästhälsa: Hjälp för huvudskakare 
	 72	 Hästmarknaden
	 77	 Tävling: Vinn Granngårdens foder
	 78	 Hästkryss
	 79	 Krönika: Medryttare igen
	 80	 Nästa nummer, Lurifax

Moderna i jordbruket 
Sidan 16


