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Therése Bjerketorp är 
lipizzaneruppfödare och 
kan rida på Den Vite 
Springaren varje dag. SID 8

Hon lever drömlivet!
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Här är nummer 6

   C
oola rid

spön och andra

spännande sommarprylar. SID
 58

Koll på stegen

      Här botas
nya hotet PSD

i karriären

     Johanna tar
  ett stort

Vi hjälper dig att finslipa 
hästens gångarter. SID 48
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	 26	 Sommarspecial: 15 heta sommartips
	 30	 Sommarspecial: Allt om Falsterbo
	 32	 Sommarspecial: 431 hästevenemang att besöka
	 37	 Tema: Försäkra din häst rätt
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	 42	 Tema: Försäkra dig själv
	 44	 Ryttarhälsa: Ät & träna rätt – bli bättre i sadeln
	 48	 Fixa perfekta gångarter
	 52	 Serie: Träna inför kvalitetstävlan, del 2
	 58	 Kolla vilka härliga sommarprylar!
	 60	 Senaste nytt från hela hästvärlden
	 62	 Iceland skrällde i Elitloppet
	 64	 Konsten och krönika
	 66	 Mulle på nya äventyr
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	 82	 Nästa nummer
		  Lurifax Träna cavaletti

Fölis
kämpar
för livet
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